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 １月３１日と２月１日の２日間、改善センターにて

第３７回全町ミニバレーボール大会（北竜町体育協会

主催）が開催されました。

　大会にはＡ・Ｂクラス合わせて男子が１０チーム、

女子が６チーム出場し、優勝目指して白熱した戦いが

繰り広げられました。なお、大会の結果は次の通りと

なりました。

第３７回北竜町

全町ミニバレーボール大会

男子Ａクラス優勝　　碧水Ａ

男子Ｂクラス優勝　　岩村

女子Ａクラス優勝　　和本町

女子Ｂクラス優勝　　岩村

男
子

女
子

　北竜町人権擁護委員の澤田正人委員・瀨戸照代委員・

藤井光子委員による人権教室が、１月２２日に真竜小

学校４年生を対象に実施されました。

　今回の人権教室では、近年そのトラブルが増加して

いるインターネットの利用に伴う危険性や、ルール・

マナー等を学ぶことを通じて、相手の気持ちに気付

き、お互いを思いやることの大切さを学びました。ま

た、被害にあった時には周りの大人に相談するなどの

対処方法についても教わりました。

真竜小学校で

「人権教室」開催

　２月４日、北空知地区の行政相談委員による研修会

がサンフラワーパーク北竜温泉にて開催されました。

　研修会は行政相談委員のスキルアップを目的に、毎

年各市町で開催されているもので、当日は北海道管区

行政評価局 西総務事務官並びに、北竜町企画振興課

職員による講演が行われました。

　その後、各市町の取り組みや住民から相談があった

場合の対応や解決に導いた事例が発表され、参加者に

よる意見交換が行われました。

行政相談委員研修会

を開催
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議会広報委員会Ｎｏ．３３３

　

町
議
会
議
員
の
任
期
が
今
年

三
月
で
満
了
と
な
る
。
今
期
八

名
の
議
員
が
順
番
に
広
報
の
議

員
コ
ラ
ム
を
書
い
て
き
た
。
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
を
出
し
て
、
自

分
が
思
う
こ
と
を
つ
づ
っ
て
い

る
。
個
々
の
物
事
に
対
す
る
考

え
方
は
千
差
万
別
、
そ
れ
が
町

政
へ
も
反
映
さ
れ
る
。
ご
く
自

然
の
こ
と
で
あ
る
。
世
の
中
に

は
何
が
正
解
で
何
が
不
正
解
な

の
か
結
論
を
出
せ
な
い
こ
と
が

多
々
あ
る
。
全
て
は
長
い
歴
史

の
中
で
判
断
さ
れ
る
の
か
も
し

れ
な
い
。

　

天
皇
皇
后
両
陛
下
が
今
年
の

四
月
で
退
位
さ
れ
る
。
陛
下
の

お
言
葉
の
中
で
「
平
成
の
世
で

一
度
も
戦
争
が
無
か
っ
た
こ
と

が
な
に
よ
り
も
喜
ば
し
い
こ
と
」

と
語
ら
れ
て
い
る
。
昭
和
の
大

戦
を
経
験
さ
れ
、
即
位
後
は
な

に
よ
り
も
、
先
の
大
戦
で
亡
く

な
っ
た
戦
没
者
を
国
内
外
で
慰

霊
し
、
そ
し
て
自
然
災
害
の
多

か
っ
た
平
成
に
あ
っ
て
は
被
災

者
へ
の
心
遣
い
、
ま
さ
に
象
徴

天
皇
た
る
見
事
な
お
姿
だ
っ
た

と
思
う
。

　

四
月
一
日
に
新
元
号
が
発
表

さ
れ
五
月
一
日
か
ら
施
行
さ
れ

る
。
次
の
世
も
戦
争
の
な
い
平

和
な
日
本
で
あ
る
こ
と
を
切
に

願
う
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　

（
小
松
正
美
）

定
例
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

■
第
１
回
定
例
会(

会
期
３
月
11
日
～
19
日)

　
３
月
11
日
　
午
前
９
時
30
分
～

年金保険料の
　納め忘れはありませんか？

■平成３０年度の年金保険料の納め忘れはありませんか？

■年金保険料の納付が難しい時には

　国民年金は、老後の生活や障がい、死亡などもしもの時にあなたの家族の大きな支えとなるものです。

保険料の納め忘れが続くと、将来年金を受け取ることが出来なくなる場合があります。

　もしもの時に後悔することのないためにも、保険料は納付期限内に納めましょう。保険料の納付期限は

翌月末です。（※納め忘れの場合、納期から２年を過ぎると納めることができなくなります。）

　免除（又は一部納付）、若年者納付猶予、学生納付特例の制度もありますのでご相談ください。

　なお、失業された方は、離職票や雇用保険受給資格証などを添付すれば、ご本人については前年所得に

関係なく審査が受けられます。
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今
月
の
行
政
相
談

　

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
行
政
が

行
っ
て
い
る
年
金
、
道
路
、
河
川
、

窓
口
サ
ー
ビ
ス
等
に
対
す
る
、
不

満
や
苦
情
又
は
要
望
や
意
見
な
ど

を
受
付
て
い
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
口
頭
、
電
話
、

手
紙
で
の
相
談
は
い
つ
で
も
受
付

て
い
ま
す
。

今
月
の
定
例
相
談
日

　

３
月
19
日
（
火
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

行
政
相
談
委
員

　

長
谷
川 

秀
幸

　
　

℡
３
４
・
２
６
１
１

農
業
後
継
者
に
対
す
る

結
婚
相
談
所
の
開
設

　

北
竜
町
農
村
後
継
者
対
策
推
進

協
議
会
主
催
に
よ
る
結
婚
相
談
所

を
次
の
と
お
り
開
設
い
た
し
ま
す
。

　

結
婚
に
関
す
る
ご
相
談
等
ご
ざ

い
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

日
時　

３
月
５
日 (

火)

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所

　

公
民
館　

第
一
研
修
室

担
当
相
談
員

　

川
村 

功 　

相
談
員(

板
谷
）

　

藤
崎 

正
雄 

相
談
員（
和
本
町
）

主
催
・
問
い
合
わ
せ
先

　

北
竜
町
農
村
後
継
者
対
策
推
進

　

協
議
会

　
（
事
務
局:

産
業
課
農
業
担
い
手
係
）

　

℡
３
４
・
２
１
１
１

■夜間急病テレホンセンター ℡ 22-4100
※急病のため夜間・深夜・土曜日の午後から診療を受ける場合は、
　夜間急病テレホンセンターに電話をしてから受診してください。

月日 医 療 機 関 名 医療機関名（歯科）※診療時間
は9時～12時

3/3
（日）

深川市立病院
℡ 22-1101

フジタ歯科医院
℡ 0125-24-8211

3/10
（日）

深川第一病院
℡ 23-3511

杉澤歯科クリニック
℡ 32-2832

3/17
（日）

深川市立病院
(担当医・津田こどもクリニック
            院長　津田 尚也）

℡ 22-1101

グリーン歯科クリニック
℡ 0125-54-3434

3/21
（木）

斎藤整形外科病院
℡ 23-3737

木村きよし歯科
℡ 23-3886

3/24
（日）

深川市立病院
(担当医・北竜町立診療所
            所長　浦本 幸彦）

℡ 22-1101

押尾歯科医院
℡ 0125-52-2811

3/31
（日）

深川市立病院
℡ 22-1101

よりもと歯科医院
℡ 0124-22-4618

休　日　当　番　医

ピカピカキッズ
　○日  時　3月7日（木）10:00～11:30

　　場  所　すこやかセンター

　　内  容　子育て講話／楽しい室内遊び

北竜町地域子育て支援センター
℡ ３４ー３６７７

　○日  時　3月6日（水）10:00～11:30

　　場  所　和保育所

　　内　容　和保育所自由開放／お弁当体験

　　持ち物　お弁当体験参加者は親子のお弁当

　○日  時　3月15日（金）10:00～11:30

　　場  所　すこやかセンター

　　内　容　最終回「１年を振り返って」

ちびっこひろば

平
成
31
年
度
北
竜
町

奨
学
資
金
貸
付
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
学
資
の
支
払
い
が
経

済
的
な
理
由
に
よ
り
困
難
な
家
庭

で
、
成
績
優
秀
な
生
徒
に
対
し
、

町
奨
学
資
金
貸
付
基
金
条
例
に
基

づ
き
、
学
資
の
一
部
を
貸
与
し
て

お
り
ま
す
。

　

ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
早
め
に

教
育
委
員
会
に
て
所
定
の
用
紙
を

請
求
の
う
え
、
お
申
込
み
下
さ
い
。

貸
付
額

　

高
校
生

　
　

月
額　

２
０
，
０
０
０
円

  

短
大
・
専
門
学
校
生

　
　

月
額　

３
０
，
０
０
０
円

　

大
学
生

　
　

月
額　

３
５
，
０
０
０
円

申
込
み
期
間

　

４
月
１
日(

月)

～
４
月
15
日(

月)

問
い
合
わ
せ
先

　

北
竜
町
教
育
委
員
会

　

総
務
学
校
教
育
係

　

℡
３
４
・
２
５
５
３
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３月の保健行事
マタニティクラブ

  ６日(水) 10:00～11:30

　 　　　  すこやかセンター

子育て相談

  ７日(木) 13:30～15:00

　 　　　  すこやかセンター

メンタルヘルス講演会

  ８日(金) 13:15～15:00

　 　　　  すこやかセンター

すこやかセンター親子自由開放

  14日(木) 10:00～16:00

　 　　　  すこやかセンター

健康相談

  27日(水) 10:00～11:00

　 　　　  すこやかセンター

 　　　　  13:30～14:30

 　　　　  碧水地域支え合いセンター

まちの動き
２月１日現在（前月比）

世帯数　８３３世帯(－４)

 人口 １, ８６２人(－５)

　男　　　８８５人(－５)

　女　　　９７７人(±０)
（外国人含）

相
続
登
記
は

お
済
み
で
す
か
？

林
地
台
帳
制
度
が

４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

　

相
続
し
た
不
動
産
に
つ
い
て
、

相
続
登
記
が
さ
れ
て
い
な
い
ケ
ー

ス
が
数
多
く
存
在
し
て
い
る
こ
と

を
御
存
知
で
す
か
？

　

相
続
登
記
が
放
置
さ
れ
て
い
る

こ
と
で
所
有
者
の
把
握
が
困
難
と

な
り
、
町
づ
く
り
の
た
め
の
公
共

事
業
が
進
ま
な
い
等
の
所
有
者
不

明
土
地
問
題
が
顕
在
化
し
て
お
り
、

ま
た
適
切
に
管
理
さ
れ
て
い
な
い

空
き
家
が
増
加
し
て
い
る
要
因
の

ひ
と
つ
と
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

未
来
に
繋
ぐ
相
続
登
記
を
し
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
法
務
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
m
o
j
.
g
o
.
j
p
/

MINJI/minji05_00207.html

　

平
成
28
年
５
月
の
森
林
法
一
部

改
正
に
よ
り
創
設
さ
れ
た
林
地
台

帳
制
度
が
、
４
月
か
ら
運
用
開
始

と
な
り
ま
す
。

　

林
地
台
帳
は
、
森
林
の
土
地
の

所
有
者
や
林
地
の
境
界
に
関
す
る

情
報
な
ど
を
市
町
村
が
整
備
し
、

公
表
す
る
も
の
で
す
。

■
林
地
台
帳
の
目
的

　

情
報
の
修
正
・
更
新
を
適
切
に

行
う
こ
と
に
よ
り
所
有
者
情
報
の

精
度
が
向
上
し
、
森
林
組
合
や
林

業
事
業
体
が
森
林
の
所
有
者
に
関

す
る
情
報
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
入

手
で
き
、
効
率
的
な
森
林
整
備
が

行
え
る
よ
う
に
し
ま
す
。

■
林
地
台
帳
の
運
用

【
公
表
】

　

申
請
に
よ
り
、
林
地
台
帳
及
び

地
図
の
閲
覧（
所
有
者
情
報
除
く
）

が
で
き
ま
す
。

【
情
報
提
供
】

　

当
該
森
林
の
森
林
又
は
土
地
の

所
有
者
、
隣
接
す
る
森
林
の
所
有

者
、
道
内
で
森
林
経
営
計
画
の
認

定
を
受
け
て
い
る
者
は
、
申
出
に

よ
り
、
所
有
者
情
報
を
含
む
情
報

提
供
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
修
正
】

　

所
有
者
本
人
は
、
台
帳
の
情
報

の
修
正
申
出
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
林
地
台
帳
及
び
地
図
は
、
森
林

の
土
地
の
権
利
や
所
有
の
境
界
を

確
定
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
森
林
の
土
地
の
売
買
等
に

係
る
証
明
資
料
と
し
て
用
い
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
役
場
産
業
課
林
務
係

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
産
業
課
林
務
係

　

℡
３
４
・
２
１
１
１

10
分
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

移
動
献
血
車
が
来
町
し
、
採
血

業
務
を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
多
数
の
方
が
、
献

血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

月
日　

３
月
20
日
（
水
）

場
所
・
時
間

■
役
場
前

　
　

午
前
９
時
30
分
～
10
時
50
分

■
農
協
事
務
所
前

　
　

午
前
11
時
～
正
午

※
前
回
同
様
献
血
の
時
間
並
び
に

場
所
が
変
わ
っ
て
お
り
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

働
き
方
改
革
関
連
法
の

お
知
ら
せ

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
２
０
１
９

年
４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
る
働

き
方
改
革
関
連
法
に
対
応
し
た
36

（
サ
ブ
ロ
ク
）
協
定
な
ど
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。
詳
し

く
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
働
き
方
改
革
」
の
実
現
に
向

け
て
、
又
は
北
海
道
労
働
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
働
き
方
改
革
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
各
労
働
基
準
監
督
署
労

働
時
間
相
談
・
支
援
コ
ー
ナ
ー
で

働
き
方
改
革
へ
の
取
り
組
み
を
は

じ
め
と
し
た
相
談
を
受
付
て
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
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北竜町の事件・事故の発生状況（1月末現在）

犯罪の発生件数 交通事故の発生件数 町民が町外で
第１当事者となった
人身事故件数事務所

荒らし
倉庫
荒らし

空き巣
車上
狙い

その他 合計

平成31年 ０ ０ ０ ０ ０ ０

平成30年 ０ ０ １ ０ ０ １

人 身 事 故 物 損 事 故

平成31年 ０ 平成31年 11

平成30年 １ 平成30年 55

平成31年 ０

平成30年 ０

　

北
海
道
警
察
の
仕
事
は
多
種
多

様
。
ど
ん
な
仕
事
に
も
や
り
が
い

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
学
生
時
代

に
学
ん
だ
知
識
・
資
格
・
技
能
・

趣
味
な
ど
を
生
か
す
こ
と
が
可
能

で
す
。
例
え
ば
、
語
学
が
得
意
、

パ
ソ
コ
ン
が
得
意
、
車
の
運
転
に

自
信
が
あ
る
、
山
登
り
が
趣
味
…

な
ど
な
ど
。
是
非
、
警
察
官
採
用

試
験
を
受
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

採
用
予
定
人
員

　

２
０
０
名
程
度

受
付
期
間　

３
月
１
日(

金)

～

　
　
　
　
　

４
月
12
日(

金)

第
１
次
試
験
日

　

５
月
18
日(

土)

第
２
次
試
験
日

　

６
月
下
旬
～
７
月
上
旬

問
い
合
わ
せ
先

　

深
川
警
察
署
沼
田
警
察
庁
舎

　

℡
３
５
・
３
１
１
０

平
成
31
年
度

第
１
回
北
海
道
警
察
官

採
用
試
験
実
施
日
程
等

　自動車税は、４月１日現在の登録に基づいて課税される税金です。

　引っ越し等で住所が変わった時など、次の場合は運輸支局で変更等の登録が必要となります。

・住所が変わった時（変更登録）

・自動車を売買した時（移転登録）

・自動車を使用しなくなった時（抹消登録）

　平成３１年度の自動車税納税通知書を確実にお届けするために、３月中に手続きをお願いします。

　変更登録が間に合わない時は…

　札幌道税事務所にご連絡いただくか、道税ホームページから自動車税の住所変更手続きが可能です。

　■問い合わせ先　：　札幌道税事務所自動車税部　℡０１１－７４６－１１９７

　　　　　　　　　　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/address/index.htm

●住所変更は忘れずに

自動車税のお知らせ

平
成
31
年
度

    
自
衛
官
等
募
集
案
内

■
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格

　

日
本
国
籍
を
有
し
、
採
用
予
定

月
の
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
32
歳

以
下
の
男
女

受
付
期
間

３
月
１
日(

金)

～
５
月
15
日(

水)

試
験
期
日

１
次
試
験　

５
月
25
日(

土)

試
験
会
場

　

陸
上
自
衛
隊
旭
川
駐
屯
地

　

（
旭
川
市
春
光
町
）

問
い
合
わ
せ
先

■
自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
南

地
区
隊

 

℡
０
１
６
６
・
５
４
・
５
６
１
７

■
役
場
総
務
課
庶
務
係

 

℡
３
４
・
２
１
１
１

■
募
集
相
談
員

中
島
則
明
・
村
上
勝
博
・
高
橋
敬
子



7 平成３１年３月号

有 害 鳥 獣 駆 除 助 成 事 業
　北竜町鳥獣被害防止対策協議会では、町内の有害鳥獣駆除に積極的に協力いただける町民に対し、次の

とおり助成金を交付します。

　　① 狩 猟 免 許 取 得 助 成 金 事 業 　狩猟免許取得経費の１／２

　　② 狩 猟 免 許 更 新 助 成 金 事 業 　狩猟免許更新経費の北海道収入証紙代

　　③ 銃器の所持許可取得助成金事業　銃器の所持許可取得経費の１／２

　　④ 猟 銃 購 入 助 成 事 業　装薬銃購入費用の１／２、ただし５万円を限度

　　⑤ 報　　奨　　金　　事　　業　鹿を罠で捕獲、又は銃で駆除した場合１頭５千円

　　⑥ 負　　担　　金　　事　　業　銃を所持し、猟友会に加入した場合年額３万円

　　⑦ 動 物 用 電 気 柵 助 成 事 業 　動物用電気柵を設置した方に設置金額の１／２助成、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ただし５万円を限度

【問い合わせ先　役場産業課林務係　℡３４－２１１１】

下期（１０月～３月分）の申請を受付します

■青春エール助成金

　高等学校に通学する生徒を持つ保護者に対して、その通学費等に係る助成として月額７千円

を交付するもの

■子育て世帯町外通勤者助成金

　高校生までの子どもを扶養する子育て世帯のうち、勤務地が町外である保護者に対して、通

勤費の一部を助成するもの。対象地域については下記のとおりで、いずれも町内で利用できる

「商品券」により支給します。

※町で把握している対象者には既に案内の文書を送付しておりますが、対象

となる世帯で文書が届いていない方は、下記の問合せ先までご連絡ください。

■ 問い合わせ先　役場企画振興課企画係　℡３４－２１１１

受付期間 ： 平成３１年３月１日 から １２日 まで

青春エール助成金
子育て世帯町外通勤者助成金

平成３０年度

・妹背牛 … 月額１，５００円相当額

・深川、沼田、秩父別、雨竜、滝川、新十津川 … 月額３，０００円相当額

・旭川、留萌、砂川、美唄、浦臼、増毛 … 月額５，０００円相当額

・往復１００ｋｍ以上 … 月額６，０００円相当額
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　北空知森林組合では、きのこ栽培の資材を下記のとおり斡旋していますので、

　希望者は北空知森林組合又は産業課林務係にお申し込みください。

　●種菌等は入荷後ご連絡しますので、森林

　　組合(深川市)まで受け取りに来てくださ

　　るようお願いいたします。

　●なめこの注文については、数に限りがあ

　　りますので、お早めに申し込みください。

　●ほだ木については配達いたします。

　●尚、申込期限を過ぎてからのご注文につ

　　いては、送料を負担していただく場合も

　　あります。

　■申込期限　平成３１年３月２０日(水)

　■申込・問い合わせ先　北空知森林組合　深川市１条１９番３６号

　　　　　　　　　　　　TEL ２２－７４００　FAX ２２－７４０１

きのこ栽培の資材の申し込みについて

■家庭内備蓄のお願い■
　東日本大震災に代表されるように大規模災害が発生した場合、商品の供

給がストップしたり、品薄状態になり必要な物が手に入りづらくなります。

　また道路が寸断し、橋が落ちてしまえば、救援物資もすぐには間に合い

ません。こうした事態に備えるために、日頃から家庭での食料品備蓄に取

り組む必要があります。

①　備蓄食料品は、主食（炭水化物）＋主菜（タンパク質）の組み合わせで、最低でも３日以上、

　　できれば１週間分程度を確保しましょう。

②　ライフライン（電気・ガス・水道）が寸断された場合を想定して、水と熱源（カセットコンロ等）は、

　　１週間程度（１人あたり：水３㍑×７日～２１㍑、ガスボンベ６本程度）、懐中電灯やラジオを

　　準備しましょう。

③　高齢者、乳幼児、慢性疾患の方、介護を要する方、食物アレルギーの方は、配慮した食料品と

　　あわせて、哺乳瓶やオムツ等も準備しましょう。

●基本的な考え方



9 平成３１年３月号

北竜温泉優待券の交付申請について

　町では、町内に在住する満６５歳以上の方、及び障がい者手帳（身体・知的・精神）の交付を受

けている方に対し、北竜温泉入館無料優待券を交付しておりますが、現在利用されている優待券は、

平成３１年３月３１日で有効期限が終了します。

　４月１日からは、新しい優待券でなければ利用できませんので、次の要領で申請の手続きを行っ

て下さい。

平成３１年度分の申請受付は、３月２５日（月）より役場住民課福祉係窓口で行いますので、

印鑑及び各種障がい者手帳の交付を受けている方は手帳を持参の上お越し下さい。

※尚、受付は常時行っております。

平成２９年度より年度途中に満６５歳になられる方についても、３月２５日（月）より申請受

付を行います。又、新しく障がい者手帳（身体・知的・精神）の交付を受けられた方は、その

月より対象となりますので申請願います。

４月中に限り、ひまわりクラブ事業、老人クラブ、その他の行事等で参集される場所へ希望が

あれば出張交付を行いますので、役場住民課福祉係までご連絡願います。

※温泉券は紛失されても再交付はできませんので、大切に保管してください。

【問い合わせ先：役場住民課福祉係 ℡３４－２１１１】

①

②

③

農業経営基盤強化促進法による賃貸借情報
平成３０年度

平成３０年１月から１２月までの間で締結された１０ａの賃借料です。
四捨五入して１００円単位で算出しています。

※賃貸料の算出について、田・畑ともに公社事業分は除く。
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◆自己負担限度額表

～高額介護合算療養費について～

後期高齢者医療制度のお知らせ

お問い合わせ先

北海道後期高齢者医療広域連合
〒０６０－００６２
札幌市中央区南２条西１４丁目国保会館６階
℡０１１-２９０-５６０１

北竜町役場住民課国保医療係
℡３４－２１１１

　高額介護合算療養費の勧奨通知は、支給対象となる方に例年１月～２月に発送

しておりましたが、平成２９年度分（計算対象期間：平成２９年８月１日～平成

３０年７月３１日）は、３月～４月に発送予定です。

　医療と介護の両方を利用している世帯の自己負担を軽減する制度です。

　同じ世帯の被保険者が、１年間に支払った後期高齢者医療制度と介護保険の

自己負担額の合計が限度額を超えたときは、その超えた額が後期高齢者医療制

度及び介護保険から支給されます。なお、手続きには市区町村窓口への申請が

必要となります。

○ 後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額のいずれかが０円の場合は

　 対象となりません。

○ 支給額が５００円以下の場合は支給されません。

※１　現役並み所得者の限度額は、平成３０年８月以降から変更となります。

※２　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

※３　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、

　　　その受給額が８０万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方

【１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日】

■高額介護合算療養費勧奨通知の発送時期について

■高額介護合算療養費について

負担割合 区分 自己負担額の合計の基準額

３割 現 役 並 み 所 得 者（※１）

【課税所得６９０万円以上】２１２万円

【課税所得３８０万円以上】１４１万円

【課税所得１４５万円以上】　　６７万円

１割

一般 ５６万円

住民税
非課税世帯

区分II（※１） ３１万円

区分I（※２） １９万円

申請される方は、北竜町役場　住民課　国保医療係までお申し出ください。



11 平成３１年３月号

脳外傷友の会コロポックル ＮＰＯコロポックルさっぽろ　℡ 011-858-5600

ＮＰＯ法人　Ｒｅ～らぶ　℡ 011-868-7844

北空知障がい者支援センターあっぷる　℡ 22-1798

深川保健所健康推進課健康支援係　℡ 22-1421

北竜町役場保健指導係　℡ 34-2111

　■症状

　・すぐ忘れる、新しいことが覚えられなくなった

　・うっかりミスや不注意が多くなった

　・生活や仕事で段取りを立てたり、効率的、計画的に物事がすすめられなくなった

　・些細なことにこだわるようになった

　・多少のことでイライラしたり、怒りっぽくなった

　・欲しいと思うと我慢できなくなった

　・すぐ周囲の人に頼るようになった

　・相手の気持ちになって考えることができなくなった

　■特徴

　・見た目では障がいがあることがわかりにくく、

　　障がいを認めることができないことが多いです

　・退院してから、生活に支障をきたし困る場合が多いです

■相談機関

　・受傷した年齢や原因により症状が違う

　・就学後に障がいが目立ってくることが多い

　・発達に伴い症状が変化する

　・脳が発達途中であるため症状が変化・改善する可能性がある

　・環境によって症状が変化する

　・二次障害の予防が必要になります。

　　（自信喪失、不安、抑うつ、絶望感、他者への不信、無気力、ひきこもり…）

　■大人の場合と共通する点は多いですが、
　　子供の脳は発展途上にあるため次のような特徴があります。

交通事故やスポーツなどで頭を打ったり、脳の病気になった方の中には、

身体が回復した後でも、次のような症状に悩んでいる方がいます。

子供
の場合

大人
の場合

高次脳機能障がいを知っていますか？
『見えない障がい』
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北竜町立診療所

午後休診日のお知らせ
　３月２０日(水)は、午後３時より浦本先生が深川市において介護認

定審査会に出席のため、午後より休診となります。午前中は診察を行っ

ています。

　

正
月
前
ま
で
は
雪
が
少
な
く
こ

の
ま
ま
行
く
の
か
と
思
っ
た
ら
大

間
違
い
で
年
が
明
け
て
か
ら
は
除

雪
除
雪
で
ヘ
ト
ヘ
ト
で
す
。
た
ま

に
は
休
ん
で
下
さ
い
、
雪
さ
ん
。

　

科
学
雑
誌
を
読
ん
で
い
た
ら
最

新
の
医
療
技
術
に
つ
い
て
書
か
れ

て
い
ま
し
た
。

　

涙
で
血
糖
測
定
が
出
来
る
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
、
血
液
成
分
を
常

時
測
定
で
き
る
皮
下
セ
ン
サ
ー
、

い
ろ
ん
な
情
報
を
記
録
し
た
皮
下

用
の
Ｉ
Ｄ
チ
ッ
プ
な
ど
開
発
が
進

ん
で
い
る
そ
う
で
す
。
そ
う
い
え

ば
腕
時
計
で
心
拍
数
や
睡
眠
時
間

の
測
定
は
す
で
に
可
能
で
す
も
ん

ね
。
携
帯
の
ア
プ
リ
と
連
動
し
て

い
ま
し
た
。
僕
も
使
っ
て
い
ま
し

た
。（
飽
き
た
の
と
壊
れ
た
の
で

も
う
や
め
ま
し
た
が
）

　

治
療
で
言
え
ば
脳
の
中
に
電
極

を
埋
め
込
ん
で
電
気
刺
激
を
流
し

て
病
気
の
症
状
を
改
善
す
る
方
法

も
す
で
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

遺
伝
子
の
解
析
も
行
わ
れ
、
患
者

さ
ん
の
遺
伝
子
結
果
か
ら
最
適
な

薬
を
処
方
さ
れ
た
り
す
る
時
代
も

そ
う
遠
く
は
な
い
よ
う
で
す
。

遺
伝
子
の
研
究
は
お
薬
だ
け
で
は

な
く
、
例
え
ば
ガ
ン
で
あ
れ
ば
ガ

ン
の
遺
伝
子
変
異
を
特
定
し
患
者

さ
ん
自
身
の
免
疫
細
胞
に
攻
撃
さ

せ
る
治
療
な
ど
も
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

手
術
の
際
に
超
高
性
能
の
ロ
ボ

ッ
ト
ハ
ン
ド
を
使
っ
て
い
る
と
こ

ろ
を
映
画
や
ド
ラ
マ
で
み
た
こ
と

が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

よ
り
安
全
で
正
確
な
細
か
い
動
作

が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

少
し
話
は
古
く
な
り
ま
す
が
僕

が
医
者
に
な
っ
た
こ
ろ
に
は
そ
の

正
体
も
わ
か
ら
な
か
っ
た
Ｃ
型
肝

炎
と
い
う
病
気
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
当
時
は
非
Ａ
非
Ｂ
肝
炎
と
呼

ば
れ
て
い
ま
し
た
。
Ａ
型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
で
も
な
く
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
で
も
な
い
か
ら
そ
う
呼
ぶ
し

か
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
し
か

し
そ
の
後
そ
の
正
体
が
暴
か
れ
ま

し
た
。
治
療
は
当
初
困
難
と
思
わ

れ
て
い
ま
し
た
が
、
治
療
薬
が
開

発
さ
れ
現
在
ど
ん
ど
ん
退
治
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

目
ま
ぐ
る
し
く
改
良
さ
れ
て
い

く
健
康
管
理
や
早
期
発
見
技
術
、

ま
た
治
療
技
術
の
進
歩
も
大
変
す

ば
ら
し
い
も
の
で
す
。
想
像
以
上

に
速
い
ス
ピ
ー
ド
で
医
療
技
術
の

革
新
は
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
良
い

時
代
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　

し
か
し
こ
こ
で
注
意
で
す
。

贅
沢
な
医
療
環
境
に
惑
わ
さ
れ
て
、

つ
い
つ
い
健
康
の
価
値
を
忘
れ
て

健
康
な
の
が
当
た
り
前
と
思
っ
た

り
、
病
気
を
必
要
以
上
に
忌
み
嫌

っ
た
り
し
な
い
で
し
ょ
う
か
。（
病

気
を
好
き
に
な
る
人
は
い
ま
せ
ん

が
）
ま
た
ヒ
ト
の
寿
命
は
ど
ん
ど

ん
延
び
て
そ
の
う
ち
命
に
終
わ
り

が
あ
る
こ
と
を
考
え
る
事
が
軽
視

さ
れ
て
し
ま
う
の
で
は
？
と
心
配

し
て
い
ま
す
。

　

そ
う
で
す
、
モ
ノ
や
技
術
は
進

歩
し
て
良
い
状
況
に
な
れ
ば
な
る

ほ
ど
、
ヒ
ト
の
心
が
油
断
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

医
療
の
未
来
が
ド
ン
ド
ン
進
歩

し
て
健
康
寿
命
が
ド
ン
ド
ン
長
く

な
る
の
は
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
楽
を
す
る
と
必
ず
甘

え
て
し
ま
う
の
も
人
の
常
で
す
。

健
康
の
あ
り
が
た
さ
を
常
に
感
謝

し
、
例
え
病
気
に
な
ろ
う
と
も
狼

狽
え
る
こ
と
な
く
前
向
き
に
気
持

ち
を
整
え
る
事
を
心
が
け
ね
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
は
両
輪
で
す
。

ど
ち
ら
も
健
全
で
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

診療所長　浦本幸彦
Ｎｏ．２４７

医療の未来
いりょう みらい
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北竜町教育委員会

月 日 行　　事　　名 場　 所 時 間

3/1 （金）生きがいセミナー[カラオケ教室] 公民館 13:30～

3/2 （土）公民館講座
「絵本読み聞かせ教室」

図書館 10:00～

3/6 （水）ヨガ教室 公民館 10:00～

3/7 （木）生きがいセミナー[カラオケ教室] 公民館 13:30～

3/12（火）第72回北竜中学校卒業証書授与式 北竜中学校  9:45～

3/14（木）ひまわり大学卒業式 公民館 10:00～

3/20（水）第119回真竜小学校卒業証書授与式 真竜小学校 10:20～

3/25（月）
平成30年度真竜小学校終了式 真竜小学校

平成30年度北竜中学校終了式 北竜中学校

3/27（水）北空知シニアリーダー研修会
ステップアップ研修会（～29日）

ネイパル深川

3/28（木）子ども会リーダー養成講習会
（～29日）

ネイパル深川

生涯学習カレンダー

　１月１２日、子どもと高齢者のふれあい事業「豆

まき＆カルタ大会」を公民館にて実施しました。

　豆まきでは、ノースドラゴンの敵役のバッドクラッ

プを鬼に見立てて大ホール内を激しく暴れ回る鬼を

「鬼は外、福は内」の掛け声のもと、みんなで豆をぶ

つけて退治しました。

　カルタ大会では、百人一首に挑戦する子どもたち

とすごろくやジェンガなどをする子どもたちに分か

れて時間いっぱいまで楽しみました。

　最後に大くじ引き抽選会が行われ、子どもたちは

たくさんの景品を引き当てて、盛会のうちに終了し

ました。

子どもと高齢者のふれあい事業を開催

　１月１７日、北海道立青少年体験活動支援施設ネ

イパル深川より、指導員の増田康介氏をお招きし「楽

しく健康運動」と題して講演していただきました。

　講演内容としては、座って出来る簡単なストレッ

チや脳トレなど、終始和やかな雰囲気の中で行われ

ました。参加した学生は出来そうで出来ない脳トレ

の問題や手足の運動に一喜一憂し、家でも実践でき

そうなストレッチについては継続して行いたいとの

声も聞くことが出来ました。

ひまわり大学１月講座を実施

　１月２６日、改善センターにて北竜ライオンズク

ラブが主催する、第４１回全町女性ミニバレーボー

ル大会が実施されました。

　今年度は、Ａクラス４チーム、Ｂクラス３チーム

が出場し、どのチームも一丸となって優勝を目指し

熱戦を繰り広げました。

多くの試合がフルセットまでもつれる緊迫した展開

の中、時には笑い声や歓声も上がり、選手達は爽や

かな汗を流しました。

第41回ライオンズクラブ杯争奪
女性ミニバレーボール大会を開催

Ａクラス Ｂクラス
優勝 和本町 和ＭＩＸ

準優勝 和　町 碧　水
第３位 美葉牛 桜　岡

　

公民館・改善センター
図書館・郷土資料館の休館日

図書館・郷土資料館の開館時間

3月4・11・18・25日 ／ 4月1日（毎週月曜日）

火～土曜日 9:00～18:00 日曜日 9:00～17:00

図書館から新刊のお知らせ

　・神のダイスを見上げて　　 　　　　知念　実希人

　・ネコの老いじたく　　　　         壱岐　田鶴子

　・宵物語　　　　         　　　　　西尾　維新

　　　他多数の新刊が入りましたのでお知らせします。
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日
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傷
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俎
板
匂
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ー
ヘ
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急
げ
雪
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阿
部
れ
い
子

侘
助
や
茶
の
た
し
な
み
は
あ
ら
ず
と
も  

　
　 

　
　
吉
尾
広
子

雪
卸
す
星
の
欠
片
が
宿
る
屋
根
　
　
　
　
　
　 

　
　
山
岸
正
俊

あ
あ
空
家
五
尺
の
雪
の
重
さ
か
な
　
　
　
　
　 

　
　
山
下
好
晴

老
木
の
力
漲
り
樹
氷
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く
　  

　
　
　
　
　
　 

　
　
佐
光
久
美
子

糸
ほ
ど
の
こ
け
し
の
眉
や
春
の
宵
　         

　
　
杉
本
隆
文

大
雪
や
朝
の
玄
関
気
負
う
夫
　
　
　  

　
　
　 

　
　
高
田
紀
子

皆様お気軽に町長室にお越し下さい。

３月の町長室開放デーは、２２日（金）です。

午前１０：００から１２：００まで　　午後２：００から４：００まで

佐野町長とのふれあいプロジェクト


