
 

 

 

北竜町では、保護者がお子さんの大切な情報をつづったり、保育・教育機関や病院などからもら

った大切な記録をとじこむことができる子育てファイル「すくすくひまわり」の配布をはじめまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作 成：北竜町特別支援連携協議会専門部会 

問合せ：北竜町役場 保健指導係 34-2111 

  

 

 

 

 

子育てファイルって？ 

子育てファイルは、「子どもの成長記録」を積み重ねていくファイルです。 

北竜町に住むすべての子どもの育ちと子育て家庭を応援するために、保育園・子育て支援センター・ 

小中学校・教育委員会・住民課が連携して作成しました。 

 

「すくすくひまわり」を使うメリットは？♪ 

◇母子健康手帳の延長として、子どもの発育・成長の様子を積み重ねることができます。 

◇保護者や教育、医療、保健などの関係機関が同じ視点で子どもの様子を話し合うことができます。 

◇保護者の方や関係機関（保育園や小中学校、医療機関など）が子どもの成長について「新しい発見やヒ

ントを得られる資料」になります。 

こんなときに使えます♪ 

◇お子さんの成長を記録していくと、育ちの情報がひとつにまとまります。 

◇お子さんのことで相談したいことがあるときに、教育・福祉・医療などの関係者にお子さんのことが伝

えやすくなります。 

◇入学や進学など、お子さんをとりまく環境が変わるたびに、お子さんの情報を的確に伝えることができ

ます。 

  例えば：保育園では･･･入園の時や毎年の個人懇談など 

      小中学校では･･･家庭訪問や個人懇談など 

配布対象者・方法 

就学前のお子さんに配布いたします。 

※和保育園に入園されているお子さんは和保育園を通してお渡しします。未入園のかたは保健事業等でお

渡しします。 

配布対象者は就学前としていますが、小学生や中学生どなたでもご活用いただけますので、小学生以

上のお子さんでご希望にされる方は、役場保健師までご連絡ください。北竜町ホームページか

らダウンロードすることもできます。 
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